
Zonnewende 

  

Het licht buiten is scherp vandaag 

we zijn omringd door ramen 

tien zijn het er 

door ieder raam komt ander licht 

  

Het licht in deze kamer is scherp vandaag 

twintig TL-buizen in een wit systeemplafond 

bluelight op een flatscreen 

dit witte licht is een combinatie van alle kleuren 

  

En licht komt anders binnen 

als je ogen zich vullen met tranen 

want dat gebeurde mij 

met jouw verhaal Lilith 

Over kinderschouders 

die te grote keuzes en zorgen dragen. 

Ik schoot vol bij het kortom 

dat boven de laatste slide stond 

Kortom: 

eenzaamheid, verantwoordelijkheid, onveiligheid, verborgenheid 

Het licht werd nog iets scherper in de zaal 

  

Licht komt in bundels 

en kent geen weg terug 

maakt blinde vlekken zichtbaar 

En haha, terwijl ik dit schrijf 



denk ik, tsja, dit klinkt intussen bijna evangelisch 

de weg naar het licht. 

Hmmm, niet mijn insteek 

andere bijeenkomst, ander zaaltje 😊 

 

En toch….er zit wat in dit licht vandaag 

want de zon wil nog niet volledig doorkomen 

en we willen wel zoveel 

en het moet uit de samenleving komen 

en politiek opgepikt 

alle kinderen preventief 

ook de middenklasse 

kinderrechten centraal 

ik ben het met je eens! 

ik wil betrokken blijven! 

En ik neem mijn zus hoop mee  

en ook mijn zus woede.  

  

Morgen is het de langste dag van het jaar 

dan is het 16 uur, 16 minuten en 47 seconden licht 

de zonnewende, meer licht dan ooit 

Zonnewijzers zijn kringen 

Stonehenge bestaat uit kringen 

rituelen vinden plaats in kringen 

onze ogen zijn kringen 

onze monden zijn kringen 

ons hart pomp in een kringloop 

Wij zijn kringen.  



 

En plots ging de tijd sneller dan het licht 

ronden, jaja, ronden we af 

ook weer een cirkel 

welkom in mijn associatieve brein 

En drinken we straks een borrel uit ronde glazen 

misschien een ronde bitterbal erbij?  

of anders een appel 

En in proost zitten twee cirkels 

Nougoed, nu hou ik op.  

 

Morgen is het de langste dag van het jaar 

dan heb ik 16 uur, 16 minuten en 47 seconden de tijd 

om in scherp licht te weten 

Goh, wat zijn er toch een mooie mensen op deze wereld 

 


